Le dominateur est son nom

Controller les femmes est son jeu

From the book ‘Living with the Dominator’ by Pat Craven. www.freedomprogramme.co.uk

Le Controleur Sexuel

« Vous viole.

* N'accepte pas “non”
pour une réponse.

« Vous garde
enceinte ou

* Rejette vos
avances.

Le Roi du Chateau

« Vous traite comme une
servante / esclave.

« Déclare que les femmes
sont pour le sexe, la
cuisine et le ménage.

« Veut du sexe sur
demande.

« Contrble votre
argent/finances.

i fo 9 it
R

@ e

pES

Le Mauvais Pere

« Dit que vous étes une
mauvaise mere.

* Pousse et manipule les
enfants contre vous.

« Utilise les visites pour
vous harceler.

* Menace d’enlever

les enfants et de vous
separer d’eux.

« Vous harcele d’avoir
«son» bébé, et refuse
ensuite de vous aider a
s’en occuper.

Le Menteur

* Nie tout abus.

« Dit que c’était
«seulement» une gifle.
* Blame boisson,
médicaments, le stress,
surcharge de travail,
vous, chémage, etc

Le Persuadeur

* Menace de vous blesser
ou de vous tuer ou de tuer
les enfants.

«Crie.

Dit qu'il vous aime.
*Menace de se tuer.

* Menace de vous
rapporter aux Services
Sociaux,autres agences
etc

L'oppresseur

« Explose.

¢ Cries.

« casse des choses.
* houde

Le Guardien de prison

« Vous empéche de
travailler et de voir des
amis.

« Il vous indique ce qu'il
faut porter/comment
s’habiller

« Vous empeche de sortir
de la maison.

« Seduit vos amis / famille
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Le Manipulateur

* Vous humilie.

« Vous dit que vous étes
trop grosse, trop mince,

laide, stupide, inutile etc.
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Non pas un saint gue nous voyons mais
simplement un etre human decent

From the book ‘Living with the Dominator’ by Pat Craven. www.freedomprogramme.co.uk
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L’Amoureux

* Vous montres de I
affection physique sans
assumer que cela
aboutira a des fins sexuelle
« Accepte votre droit

de refuser l'intimacie
sexuelle.

« Partage la responsabilité
au niveau de la
contraception etc
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Le Paretnaire

« Partageles taches
ménageres.

 Partage la
responsabilité des
Finances

 vous traite comme un
etre égale.

Le Bon Pere

« Est un parent
responsable.

« Est un parent d’egalite.
* Soutien votre

relation avec les
enfants.

Le Diseur de Verite

* Accepte ses
responsabilités
* Admet ses erreurs.

L'Ami

« Vous parle.

» Vous écoute.

 Est un companion.
* Ale sense de
I'humour.

. Est joyeux

Le liberateur

* Acceuille vos

amis et famille.

* Vous encourage

a avoir des intéréts
extérieur

« \Vous encourage a
développer

vos aptitudes au travail
ou au college ..

Le Negociateur

« Prend sa part de
responsabilité pour son
propre bien-étre

et bonheur.

« Se comporte comme un
home raisonnable.

L’'Homme de Confiance

e Vous complimente

e Attache de la valeur a

VOS opinions.

e Encourage vos ambitions.

* Vous dit que vous etes
compétente.

> Vous respecte.
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